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Είναι πτυχιούχος Χημείας και διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών. Η μεταδιδακτορική του έρευνα πραγματοποιήθηκε στο Ερευνητικό Κέντρο 
Ογκολογίας «Γ. Παπανικολάου» (Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»), στο Πανεπιστήμιο Uppsala (Σουηδία), 
στο ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος» και στο ΕΚΕΒΕ «Αλέξανδρος Φλέμινγκ».  Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα 
εστιάζουν στους μηχανισμούς αποικοδόμησης του RNA στη ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης στον 
καρκίνο και στους κιρκάδιους ρυθμούς, καθώς και στον ρόλο των εξωκυττάριων κυστιδίων στη 
διαγνωστική ασθενειών. Το ερευνητικό του έργο  έχει χρηματοδοτηθεί από εθνικούς και διεθνείς 
πόρους, ενώ το συγγραφικό του έργο περιλαμβάνει δημοσιεύσεις σε διεθνή έγκριτα επιστημονικά 
περιοδικά με κριτές (όπως Molecular Cancer, JBC, Life Science Alliance, RNA Biology, κ.ά.). 
 
Associate Professor of Biochemistry, Department of Biochemistry & Biotechnology, University 
of Thessaly, Larissa 
He holds a degree in Chemistry and a Ph.D. from the Medical School of the National and Kapodistrian 
University of Athens. His postdoctoral research was conducted at the Oncology Research Center "G. 
Papanicolaou" ("Agios Savvas" Hospital), Uppsala University (Sweden), NCSR "Demokritos", and 
BSRC "Alexander Fleming". His research interests focus on RNA degradation mechanisms in the 
regulation of gene expression in cancer and circadian rhythms, as well as the role of extracellular 
vesicles in disease diagnostics. His research work has been funded by national and international 
grants, and his publication record includes papers in peer -reviewed international scientific journals 
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